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Trends und Trends und Theorien

Theorien

Zeit fiir bezahlte und unbezahlte Arbeit 2012/2103

Erwerbsarbeit und unbezahlte Arbeit von Personen zwischen 18 und 64 Jahren 2012/2013
in Stunden je Woche

P Erwerbsarbeit Unbezahlte Arbeit

Alleinlebende und Paare ohne Kind

Insgesamt [EZZC—— 21:18 48:34

Manner  ENEEEEE—. 18:04 48:04

Fraven  [EZEEN—— 24:47 49:05
Alleinerziehende und Paare mit Kind(ern)

Insgesamt 31:42 58:14

Ménner 22:09 5926

Frauen 39:50 57:12

Quelle: Statistisches Bundesamt (2015): 9.
Anmerkung: Erwerbsarbeit umfasst auch Wegzeiten. Unbezahlte Arbeit umfasst auch Zeit fiir Betreuung und Pflege
von Kindern.
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Trends und
Theorien
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Trends und Theorien

Veranderungen in den Lebenskontexten

Anna Dechant (ifb)

Gestiegene Bildungs-, Erwerbs- und Karrierechancen fir Frauen
Anstieg der (Bildungs-)Homogamie

Anstieg der Erwerbstatigkeit von Muttern, v.a. in
Westdeutschland, Teilzeit

Gesunkene Kinderzahl, gestiegenes Alter bei Ubergang zur
Elternschaft

Veranderungen von Geschlechterrollen



Trends und
Theorien

Trends und Theorien

Theoretische Erklarungsansatze

e Okonomische Ansitze (Ressourcenverteilung, Verhandlung,
Produktivitaten)

 Normative Ansatze (geschlechtsspezifische Rollen, Normen,
Institutionen, Leitbilder)

Der Ubergang zur Elternschaft ist ein wichtiges Ereignis
im Lebenslauf eines Paares, der einher geht mit
Veranderungen:

* des Alltags, der Zeitverwendung

* inden Ressourcenverhaltnissen

* des normativen Bezugsrahmens
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Arbeitsteilung
vor der
Elternschaft

Arbeitsteilung vor der Elternschaft

Erwerbstatigkeit

* In der Regel: Beginn der Erwerbstitigkeit vor dem Ubergang zur
Elternschaft

 Mann und Frau erwerbstatig
 Normalerweise: beide in Vollzeiterwerbstatigkeit

Hausarbeit
e Partnerschaftliche Aufteilung in etwa der Halfte der Paare
* Sonst grollerer Anteil meist bei der Frau
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Arbeitsteilung im Ubergang zur Elternschaft

Arbeitsteilung Datenbasis und Methode

vor der . .1 . . .
Elternschaft * DFG-Projekt: , Innerfamiliale Arbeitsteilung als Prozess. Die

Veranderung der Arbeitsteilung im Beziehungsverlauf “
— Interviews mit 14 Paaren

— Auswahl der Paare: gemeinsamer Haushalt, beide
erwerbstatig, wahrend der Schwangerschaft mit dem ersten
gemeinsamen Kind

— Befragungen mit Leitfadeninterviews: wahrend
Schwangerschaft und ca. 9-12 Monate nach der Geburt;
Manner und Frauen getrennt voneinander
- Forschungsfrage: Ubergang zur Elternschaft und
Veranderungen der Aufteilung von bezahlter und
unbezahlter Arbeit

 Methode: v.a. Qualitative Inhaltsanalyse nach Mayring
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Arbeitsteilung vor der Elternschaft

Arbeitsteilung

Aufteilung von Hausarbeit und Erwerbsarbeit in den

vor der befragten Paaren — vor der Geburt des ersten Kindes

Elternschaft

Verteilung der Hausarbeit

MNur Mann Mann = Frau Mann = Frau Mann = Frau Mur Frau
Nur Mann
=
z = Mann = Frau B.D.H
o=
=R Mann = Frau ACF G KN I, J, L, M
T 2
£ o _
:‘_1: E Mann = Frau E
L
Mur Frau

Quelle: Dechant & Schulz (2014): 594.
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Veranderungen mit der Erstgeburt

Veranderungen der Arbeitsteilung der befragten Paare

Arbeitsteilung vor Arbeitsteilung nach
der Geburt des Kindes der Geburt des Kindes
Egalitar =T » Egalitar

Verinderungen = ———— =T d

mitdemersten ~___a==="77 - ——

Klnd {TEll_}SpeziahSlert T R o {Teil_}Spezlallsiert
Legende:

— Verlaufsmuster des Paares C

— - Verlaufsmuster der Paare A, F, G, Kund N
- Verlaufsmuster der Paare B, D, E, I, J, Lund M
- - =» Verlaufsmuster des Paares H

Quelle: Dechant & Schulz (2014): 595.
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Veranderungen mit der Erstgeburt

Verlauf: teil-spezialisiert = spezialisiert

100%
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Veranderungen /
mit dem ersten /
Kind 50% !
Hausarbeit
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T ~ — - Kinderbetreuung
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Quelle: Dechant, Dissertationsschrift, in Vorbereitung. Anmerkung: Verlauf der Arbeitsteilung in Paar L, wie von
der Frau wahrgenommen.
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Veranderungen mit der Erstgeburt

Verlauf: partnerschaftlich = spezialisiert

100% -

Veranderungen /
mit dem ersten /

Kind 50% . \

Hausarbeit

= = Frwerbsarbeit

-+ Kinderbetreuung

0%

Quelle: Dechant, Dissertationsschrift, in Vorbereitung. Anmerkung: Verlauf der Arbeitsteilung in Paar G, wie von

der Frau wahrgenommen.
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Veranderungen mit der Erstgeburt

Verlauf: partnerschaftlich = partnerschaftlich

100
f Y
/ N
! A
! "-___ TN
Verdnderungen / " AX
mit dem ersten / \
. / A \
Kind 50
R ¢ & o 3
Sl S &S #
{{.‘ @1,??{' ﬁ’m E:fn‘ﬁ ) &@q‘-
& F &
- < i
¥ <
<& 4%
m— Hausarbeit === Erwerbsarbeit == Kinderbetreuung

Quelle: Dechant & Schulz (2014): 604. Anmerkung: Verlauf der Arbeitsteilung in Paar C, wie von beiden
wahrgenommen.
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Veranderungen mit der Erstgeburt

Verlauf: teil-spezialisiert = partnerschaftlich

100 A
/ W
! iy
/ A
Veranderungen e / ";?
mit dem ersten P /\
. F
Kind 50 v S —
0 i o S
ol Sl . &
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& 1%
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Hausarbeit  ===== Erwerbsarbeit —=—=— Kinderbetreuung

Quelle: Dechant & Schulz (2014): 604. Anmerkung: Verlauf der Arbeitsteilung in Paar H, wie von beiden
wahrgenommen.
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Arbeitsteilung nach der Erstgeburt

Aufteilung von Hausarbeit, Kinderbetreuung und
Erwerbsarbeit in den befragten Paaren — etwa ein Jahr
nach der Geburt des ersten Kindes

Verteilung der Hausarbeit

Mann = Frau Mann = Frau Nur Frau
Verteilung der Kinderbetreuung
) ) e Mann = Frau Mann = Frau Mur Frau Mur Frau
Arbeitsteilung = 2
nach der T £ | NurMann D. L G N
=m0
cE it
Erstgeburt % E Mann = Frau AEEF.K.M
52 | Mann = Frau C.H B. | J

Quelle: Dechant & Schulz (2014): 595.
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Arbeitsteilung nach der Erstgeburt

Erwerbstatigkeit

* Meist unterbrechen und/oder reduzieren Frauen die
Erwerbsarbeit

 Manner bleiben meist Vollzeit erwerbstatig

Hausarbeit

* Meist lbernehmen die Frauen einen groBeren Anteil
Arbeitsteilung

nach der

Erstgeburt Kinderbetreuung
e Meist wenden die Frauen mehr Zeit fir Kinder auf

e  Manner und Frauen investieren unterschiedlich viel Zeit in
bestimmte Kinderbetreuungsbereiche

|
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Arbeitsteilung nach der Erstgeburt

Zeit flir Kinderbetreuung 2001/2002 und 2012/2103

Tabelle 5:  Zeitaufwand fiir Kinderbetreuung in Alleinerziehenden- und
Paarhaushalten 2001/2002 und 2012/2013

in Stunden je Tag

Insgesamt Vater Mutter
2012/2013|2001/2002|2012/2013|2001/2002|2012/2013|2001/2002
ltiingstes Kind unter 6 Jahren
Kinderbetreuung insgesamt ............. 02:13 02:01 01:22 01:10 02:59 02:46
darunter:
Beaufsichtigung und Korperpflege .. .... .. 01:01 00:59 00:32 00:27 01:26 01:28
Arbeitsteilung Spielen Und SPOrt .« .. v et 00:36 00:32 00:31 00:28 00:40 00:35
nach der Begleiten Und Wege . . ... ovvnensnn.. 00:25 00:19 00:12 00:09 00:36 00:29
Erstgeburt Jtiingstes Kind 6 bis unter 18 Jahre
Kinderbetreuung insgesamt ............. 00:43 00:34 00:28 00:20 00:55 00:47
darunter:
Beaufsichtigung und Korperpflege .. ...... 00:10 00:08 00:07 00:04 00:13 00:12
Spielenund Sport . ...... . ... ..., .. 00:05 00:04 00:05 00:04 00:05 00:04
BegleitenundWege . . ... ... ... .. ... 00:15 00:12 00:10 00:07 00:19 00:16
Abweichungen in den Summen sind rundungshedingt.
Quelle: Statistisches Bundesamt (2015): 13.
|
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Arbeitsteilung nach der Erstgeburt

Erwerbstatigkeit

* Meist unterbrechen und/oder reduzieren Frauen die
Erwerbsarbeit

 Manner bleiben meist Vollzeit erwerbstatig

Hausarbeit

* Meist lbernehmen die Frauen einen groBeren Anteil
Arbeitsteilung

nach der

Erstgeburt Kinderbetreuung
e Meist wenden die Frauen mehr Zeit fir Kinder auf

e  Manner und Frauen investieren unterschiedlich viel Zeit in
bestimmte Kinderbetreuungsbereiche

Elternschaft hat einen stabilen Effekt, auch bei Kontrolle
vieler anderer Faktoren.

~
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Erklarungen

Ifb

Erklarungen fiir Veranderungen

* Planung der Arbeitsteilung in den befragten Paaren:
Kinderbetreuung = Erwerbsarbeit (= Hausarbeit)

e Spezialisierte Arrangements:

Einkommensunterschiede

Komplementare Geschlechterrolleneinstellungen
Stillen

Geringere Bedeutung der Erwerbsarbeit fir die Frau

* Partnerschaftliche Arrangements:

Flexible Arbeitszeitmodelle

Geringe Karriereorientierung des Mannes
Egalitare Geschlechterrollen und Ideale
Hohe Erwerbsorientierung der Frau
Aktive Problematisierung

Wille und Moglichkeit zur Externalisierung von Hausarbeit
Und KlnderbEtreuung (vgl. Dechant & Schulz, 2014)
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Erklarungen

Ifb

Erklarungen

Wer sollte die Hausarbeit machen? (Vignetten-Studie)

* Generelles Ideal: Mann und Frau haben gleiche Anteile an der
Hausarbeit

* Gleiche Erwerbsumfange oder gleiches Einkommen:
partnerschaftliche Arbeitsteilung

* Ressourcenungleichheit: geringere Ressourcen = mehr
Hausarbeit und umgekehrt — geschlechtsunabhangig

e Elternschaft: minimaler Effekt; Vater von Neugeborenen sollten

etwas mehr Hausarbeit machen
Quelle: Schulz (2015)
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Fazit

Fazit

e Geschlechtsspezifische Aufteilung von bezahlter und
unbezahlter Arbeit ist weiterhin weit verbreitet.

« Der Ubergang zur Elternschaft beeinflusst die
Aufteilung von bezahlter und unbezahlter Arbeit
zwischen Frauen und Mannern maligeblich.

* Die drei Bereiche Erwerbsarbeit, Hausarbeit und
Kinderbetreuung mussen unterschieden werden, da
sie unterschiedlichen Erklarungslogiken folgen.

* Einstellungen sind fiir Veranderungen der Aufteilung
von bezahlter und unbezahlter Arbeit bedeutsam.

* Die Arbeitsteilung in Paaren lasst sich nicht kurzfristig
beeinflussen.
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